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OPERATIVNI PLAN

01. 01. 2026. - 31. 12. 2026.

AKTIVNOST POTREBNI RESURSI | IZVORI FINANCIRANJA VRUEME PROVEDBE
1.1. Provedba socijalne usluge osobne asistencije. Place strucne sluzbe, Plac¢e OA, administrativni troskovi vodenja Kontinuirano tijekom cijele godine.
programa
lzvor: DrZavni prora¢un sukladno Zakonu o osobnoj asistenciji
1.2, Provedba edukativnih, kreativnih i drugih oblika radionica i Place strucne sluzbe, administrativni troskovi i troskovi Kontinuirano tijekom cijele godine.
predavanja. reprezentacije
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.
1.3. Savjetovanje i informiranje ¢lanova, novo uélanjenih Place strucne sluzbe, administrativni trogkovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
korisnika te ¢lanova obitelji te pruZanje podrke na terenu. Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
L politike, donatori.
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daje.

1.4. Struéno vodena psihoterapijska grupa. Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Grad Zagreb.
1.5. Individualni fizioterapeutski tretmani i savjetovanje. Placde strucne sluzbe, administrativni troSkovi, troskovi Kontinuirano tijekom cijele godine.
materijala.
1zvor: Grad Zagreb, donatori.
1.6. Pruzanje savjetodavne i druge podrske ¢lanovima obitelji. Place struéne sluzbe, administrativni troskovi, troSkovi Kontinuirano tijekom cijele godine.
materijala.
Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Grad Zagreb, donatori.
1.7. Odrzavanje susreta mladih (¢lanova do navriene 40. godine Placée stru€ne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi Kontinuirano tijekom cijele godine.
Zivota). materijala.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.
1.8. Osiguravanje besplatnih ulaznica za ¢lanove kroz suradnju s Place strucne sluzbe, administrativni troSkovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
razli¢itim dionicima u zajednici za razli¢ite drustvene, Grad Zagreb, donatori.
| sportske, umjetnicke i zabavne programe i doga

Place stru€ne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi
materijala.

Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.

2.1, Organizacija radionica i edukacija za mlade oboljele od MS-a | Plaée struéne sluzbe, administrativni trodkovi, trokovi Kontinuirano tijekom cijele godine.
materijala.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.

2.2, Organizacija drustvenih i rekreativnih aktivhosti za mlade

Kontinuirano tijekom cijele godine.
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2.3, Provodenje anketa medu mladim ¢lanovima o njihovim

interesima i prioritetima te izrada plana rada temeljem
povratnih informacija.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi, tro$kovi
materijala.

lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

Terenski obilasci i telefonski pozivi prema €lanovima,

Place strucne sluzbe, administrativni trokovi.

individualno informiranje novih ¢lanova pri uélanjenju. lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne | Kontinuirano tijekom cijele godine.
Informiranje ¢lanova obitelji. politike, donatori.
3.2. Edukativne radionice i predavanja. Naknade vanjskim struénim suradnicima, administrativni Kontinuirano tijekom cijele godine.

troskovi, troskovi reprezentacije.

Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.

3.3. Izrada i distribucija informativnih materijala. Troskovi izrade materijala.

Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

3.4. Redovno informiranje €lanova putem elektroni¢ke poste i Troskovi odrzavanja web stranice. Kontinuirano tijekom cijele godine.
drustvenih mreza, redovito aZuriranje web stranice s Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
relevantnim informacijama. politike, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

TroSkovi organizacije, reprezentacije.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Grad Zagreb, donatori.
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Place strucne sluzbe, administrativni tro$kov

4.2, Obiljezavanje vaZnih datuma u godini relevantnih za oboljele | Troskovi organizacije, reprezentacije. Kontinuirano tijekom cijele godine.
od MS i osobe s invaliditetom. Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Grad Zagreb, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog
drustva, donatori.
4.3. Izrada i distribucija video materijala. Troskovi pripreme i provedbe, place strucne sluzbe, Prva polovica godine.
administrativni troskovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.
44, Provodenje anketnih istrazivanja o potrebama i izazovima Troskovi pripreme i provedbe, plaée struc¢ne sluzbe, Kontinuirano tijekom cijele godine.
¢lanova te izlaganje rezultata na okruglim stolovima, web administrativni troSkovi.
stranici i drustvenim mrezama. Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori.
4.5. Sudjelovanje u javnim raspravama, posebice onih koje se ticu | Plaée struéne sluzbe.
osoba invaliditetom i civilnoga drustva. lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
4.6. Sudjelovanje u javnom zagovaranju u cilju definiranja Place strucne sluzbe.
problema i mogucih rjeSenja ciljanih skupina i sektora. lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne

politike, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

i
Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

om cijele godine.

Kontinuiran E.m.x

5.2

Provodenje edukacija volontera.

Place strucne sluZbe, administrativni troskovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.
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5.3.

| Mapiranje i identifikacija dionika.

Pruzanje prakse studentima fakulteta u razli¢itim podrucjima.

politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilno

Place struéne sluzbe, administrativni troSkovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
g drustva.

Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi.

Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

= e e —

Kontinuirano tijekom cijele godine.

6.2.

Odrzavanje sastanaka i partnerstava sa srodnim udrugama,
lokalnim institucijama i Savezom drustava multiple skleroze
Hrvatske.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

6.3.

Suradnja na okruglim stolovima, edukacijama, javnim
kampanjama i obiljeZzavanju vaZnih datuma.

Place strucne sluzbe, administrativni troSkovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

6.4.

Redovno informiranje dionika o aktivhostima putem
elektronicke poste, web stranice i drustvenih mreza.
PruZanje prilike dionicima da predstave svoje programe i
podrsku ¢lanovima.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

6.5.

Sudjelovanje predstavnika na raznim povjerenstvimaiu
radnim skupinama.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

6.6.

Aktivan rad u radnim skupinama, savjetodavnim i drugim
oblicima oblicima organiziranog rada kako bi se
implementirale javne politike kao i monitorirao i evaluirao
proces njihovih implementacija
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6.7. Sudjelovanje predstavnika DMSGZ u Komisiji za procjenu Place struéne sluzbe, putni troskovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
potreba korisnika za uslugu osobne asistencije. Izvor: DrZavni proraun sukladno Zakonu o osobnoj asistenciji.
6.8. Razvoj suradnje s relevantnim institucijama u Gradu Zagrebu | Place struéne sluzbe, administrativni trogkovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.

te na nacionalnoj razini (HZMO, HZZ, HZZO, HZSR i ostali).

Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, N

acionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Izrada letaka i plakata, brosura, vodi¢a i edukativnih Trogkovi pripreme i provedbe, place struéne sluzbe, Kontinuirano tijekom cijele godine.
materijala. administrativni troSkovi.
7.2. Promocija aktivnosti i projekata. Trodkovi pripreme i provedbe, plaée struéne sluzbe, Kontinuirano tijekom cijele godine.
Redovita komunikacija putem web stranice i drustvenih administrativni troSkovi. lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga
mreza. sustava, obitelji i socijalne politike, donatori, Nacionalna zaklada
za razvoj civilnog drustva.
7.3. Redovno pripremati i slati priopéenja za medije o Troskovi pripreme i provedbe, plaée struéne sluzbe, Kontinuirano tijekom cijele godine.

aktivnostima, projektima i vaznim dogadajima (okrugli
stolovi, obiljezavanje vaznih dana, edukacije).

Organizirati intervjue i gostovanja zaposlenika ili €lanova u
lokalnim i nacionalnim medijima.

Koristiti drustvene mreZe i web stranicu za objavu vijesti,
¢lanaka i reportaZa o radu.

Suradnja s medijima na kampanjama za senzibilizaciju
javnosti o izazovima osoba s MS-om i osobama s
invaliditetom.

administrativni troSkovi. lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga
sustava, obitelji i socijalne politike, donatori, Nacionalna zaklada
za razvoj civilnog drustva.
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8.1. Edukacija zaposlenika i volontera Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi edukacija. | Kontinuirano tijekom cijele godine.
lzvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
8.2. Pracenje novih zakonskih regulativa i smjernica za udruge, Place strucne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi seminara i | Kontinuirano tijekom cijele godine.
ukljucivanje u seminare i webinare. webinara.
Izvor: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva, Ministarstvo
rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike.
8.3. Priprema novih projekata i aktivnosti temeljenih na Plaée strucne sluzbe, administrativni troskovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
potrebama clanova. lzvor: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
Evaluacija postojecih programa i prilagodba prema povratnim
informacijama ¢lanova i dionika.
Dokumentiranje procesa rada.
8.4. Redoviti timski sastanci za planiranje, koordinaciju i Place strucne sluzbe, administrativni troskovi. Kontinuirano tijekom cijele godine.
evaluaciju rada. Izvor: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
8.5. Organizacija team building aktivnosti za jacanje suradnje i Place strucne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi U prvoj polovici godine.
motivacije zaposlenika i volontera. reprezentacije.
Izvor: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
8.6. Nabava kombi vozila. Izvor: donatori, ostalo.

U drugoj polovici godine.
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9.1. Izrada nove web stranice. Troskovi izrade. U prvoj polovici godine.
lzvor: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

9.2. Izrada vodica, broSura, video materijala i informativnih Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi, troskovi pripreme i | Kontinuirano tijekom cijele godine.
dokumenata u digitalnom obliku (PDF). izrade materijala.

lzvor: : Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i
socijalne politike, donatori, Nacionalna zaklada za razvoj civilnog

drustva.
9.3. Digitalizacija administrativnih procesa- uvodenje online Place struc¢ne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
obrasca za upis ¢lanova. Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
9.4. Digitalizacija administrativnih procesa- digitalna evidencija Place struéne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
prisutnosti na aktivhostima i vodenje baza podataka. Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne

politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

101, | OQ-.mm<mE.mmcaa:_.mm%oan::m.vm::mzq:mm donatorima

cijele godine.

Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom

Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne

politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
10.2. | Pracenje otvorenih natjecaja na nacionalnoj i EU razini Place strucne sluzbe, administrativni trodkovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
ostvarivanje partnerstava s drugim udrugama i organizacijama | Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
10.3. Uspostavljanje partnerstava za projektne prijave (lokalne Place stru¢ne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
organizacije, institucije, medunarodni partneri). Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
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10.4.

Predaja projektnih prijava i pradenje statusa odobrenja.

Plade strucne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: :
Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

10.5.

Priprema projektne dokumentacije.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: :
Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

10.6.

Sudjelovanje u informativnim radionicama i konzultacijama
koje organiziraju nadlezna tijela.

Place strucne sluzbe, administrativni troskovi. izvor: :
Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne

politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.

Kontinuirano tijekom cijele godine.

11.1. Prijem novih i rad s €lanovima te aZuriranje Registra Place struc¢ne sluzbe, administrativni troskovi. fzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
tlanova/baza podataka, prikupljanje dodatne dokumentacije, | Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
izrada clanskih iskaznica politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
11.2. | Financijsko pracenje aktivnosti, placanja, prikupljanje Place strucne sluzbe, administrativni troskovi. lzvor: : Kontinuirano tijekom cijele godine.
knjigovodstvene dokumentacije i dostavljanje Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne
knjigovodstvenom servisu politike,Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva.
11.3. | Odrzavanje sjednica tijela Place strucne sluzbe, administrativni troskovi, naknade Kontinuirano tijekom cijele godine,
¢lanovima tijela. Izvor: Ministarstvo rada, mirovinskoga sukladno Statutu.
sustava, obitelji i socijalne politike, Nacionalna zaklada za razvoj
civilnog drustva.
11.4. Nabava opreme i materijala Troskovi materijala i opreme. lzvor: Ministarstvo rada, Kontinuirano tijekom cijele godine,
mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, Nacionalna po potrebi.
zaklada za razvoj civilnog drustva, donatori.
11.5. | Adekvatno opremanje prostora zarad, kaoizarad s Troskovi materijala i opreme. lzvor: Ministarstvo rada, Kontinuirano tijekom cijele godine.
korisnicima potrebnom tehnic¢ko-tehnolodkom opremom. mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, Nacionalna
Uredno odrZavanije i servisiranje postojece opreme. zaklada za razvoj civilnog drustva, donatori.
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12.1. | U sve postojece i buduce aktivnosti, programe i projekte te u / Kontinuirano tijekom cijele godine.
svakodnevnom radu inkorporirati osnovne smjernice nacina
rada (smanjenje otpada, koristenje recikliranih materijala,
Stednja energenata isl.)

12.2. | Uspostaviti i razvijati suradnju s ekoloskim udrugama i / Kontinuirano tijekom cijele godine.
lokalnim zelenim inicijativama radi ja¢anja svijesti o odrzivom
razvoju i zajednickog djelovanja u zastiti okolisa.

Operativni plan za 2026. godinu usvojen je na Skupstini Drustva multiple skleroze Grada Zagreba 18. prosinca 2025.
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